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ABSTRACT 

Elbachir Lesioud’s book Building the Human Being between Philosophy and Gnosis 

presents an intellectual project that seeks to reconcile reason and emotion, philosophy and 

spiritual gnosis, in order to construct a balanced human being grounded in both rational 

knowledge and spiritual refinement. The author considers philosophy as the highest form of 

intellectual reflection and love of wisdom, while gnosis represents the inner, emotional, and 

spiritual dimension that elevates the human soul beyond material existence toward faith and 

inner purity. Through profound readings of Ibn Arabi, Al-Hallaj, Henry Corbin, and Thomas 

Aquinas, Descartes, the book explores concepts such as imagination, creativity, beauty, 

politics, sainthood, spiritual excellence, and religious tourism. It argues that true Sufism is 

not isolation from life, but rather a civilizational and ethical project that contributes to the 

reform of both the individual and society. The book ultimately calls for renewing gnostic 

thought and linking it to freedom, justice, and human flourishing, making the Muslim 

individual spiritually rooted and historically active. 

KEYWORDS: 

Gnosis; Islamic Philosophy; Ibn Arabi; Human Development; Civilizational Sufism. 

 :الملخص

ا يقوم على الجمع بين  ا فكريللبشاااير لسااايود مشاااروع "بناء الإنساااان بين الفلسااافة والعرفان"يتناول كتاب  

يحقق التوازن بين المعرفة    العقل والوجدان، وبين الفلساااااااااافة والعرفان، م  لإجل بناء الإنسااااااااااان بناء  مت املا

العقليااة والكيكيااة الرو يااة. ينؤلق الم لع م  اعتفاااة الفلسااااااااااااافااة  ةوة التفكير العقلي و اا  ال كمااة، ب نمااا  

يمثل العرفان الفعد القلبي والوجداني الذي يساااااامو بالإنسااااااان فوأ المادي انى لإفق الإيمان وال اااااافاء الرو ي.  

اءات معمقااة لفكر اب  عر،ي، وال لا ، وريري روةبااان، وتومااا ويعااالا الكتاااب ق ااااااااااااااايااا متعااددة م   لال قر 

، مع الكركيي على مفااريم اليياال، والابت ااة، والجماال، والسااااااااااااايااسااااااااااااااة، والولاياة،  غيررمالأرويني، ودي ااةت، و 

 ع  ال ياة، بل رو  والإ ساااااااااااان، والسااااااااااايا ة الرو ية. كما ي كد الم لع لإن الت اااااااااااو  ال قيقي ل س انع الا

مشااااااااااروخ   اااااااااااةي ولإ لااي يسااااااااااتم في اتاااااااااالاو الإنسااااااااااان وا جتمع. وينت ي الكتاب انى الدعوة لتجديد الفكر  

 في التاةي ، جامع
 

ا بين  العرفاني وةبؤه بق ااااايا ال رية والعدالة والعمران، بما يجعل الإنسااااان المساااالم فاعلا

 .الرو انية والعمل، وبين الإيمان والمس ولية ال  اةية

 الكلمات المفتاحية: 

 . الت و  ال  اةي   ؛بناء الإنسان ؛اب  عر،ي  ؛الفلسفة الإسلامية ؛العرفان
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 1مقدمة 

متا رذا الكتاب  ول النإر انى الذات الإنساانية   تتمحوة الرساالة الأسااساية اليي يقدا

نإرة جاااامعاااة بين العقااال والوجااادان؛ فماااا الفلسااااااااااااافاااة الا قماااة ماااا توتاااااااااااااااال الياااه العقااال 

د الذي ينإر انى جورر الأفااااااااااااياء، وي وص في بواط    الإنساااااااااااااني، لأفكا  عني التفكير ا جرا

ا انى اساااااااااتكنا  لإ عماقتا، ومعرفة ما وةاءرا. ورو بذلك يرتقي فوأ التفكير  الأموة، سااااااااااعي 

عن، بااالمإتر لا الجورر، ورو مااا ياا  ااذنااا انى المعن، الأسااااااااااااااا ااااااااااااا ي  الساااااااااااااؤ ي المااادي الااذي يو

للفلسااااااااااااافاااة، ورو  ااا  ال كماااة؛ ال كماااة ب ااال  يريحكاااا و نساااااااااااااااانيحكاااا وقيمتاااا، لا بمنحااااراااا  

سااااف  المشااااروعية  
و
ة به الشاااار، و  ارش على مرتكفه بدعوى النفعية  السااااوفسااااؤاقي الذي قد يو

  .الذاتية

لإماااا الوجااادان فتو القلااا ، بماااا يحوياااه م  مشااااااااااااااااعر و ا قاااة وعااااطفاااة وةراااافاااة، ورو 

الأسااااااااااااااااف في نإرياااة العرفاااان اليي يتبنااااراااا الم لع، وينؤلق م كاااا في  نااااياااا الأساااااااااااااؤر ومكن  

ى فلساااااااااااافي ا عندما ي رد  ا قلفيالفقرات. و"العرفان" مشااااااااااااتق م  المعرفة، لكنه ي  ذ من  

المرء في الملذات ال ساااااااااااية، ويرتقي انى ما فوأ المادي والجسااااااااااادي والشاااااااااااتواني، ويحلق في 

 
1 To cite this article:  

JUMAA, Mustafa Attia. “Review of Elbachir Lasyoud’s Book: Building the Human 

Being between Philosophy and Gnosis.” Ijtihad Journal for Islamic and Arabic 

Studies, vol. 3, no. 5, Ijtihad Center for Studies and Training, June 2026, pp. 265–

272.   
مجلة   ".بناء الإنسان بين الفلسفة والعرفان مراجعة البشير لسيودالوجدانية: سنام العقلانية و ةوة جمعة، م ؤفى عؤية. " 

 .272–265، ص. 2026، مرك  اجحكاد للدةاسات والت وي ، بلجي ا، يونيو 5، خ. 3، مج. اجحكاد للدةاسات الإسلامية والعربية
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ع بكا فكر  وعقله، و شااااااااااارب بكا  
ا
نوةانية التعفد،  اتاااااااااااة ا ا الكيم بحدود الإسااااااااااالام، وغل

 .قلفه وعاطفته

وقاد  وى الفكر ال اااااااااااااوفي، في تجربتاه الرو اانياة الإسااااااااااااالامياة العإيماة، راذ  المعااني 

الساااااامية، ومنه انؤلق الم لع في قراءته للعديد م  الن اااااوص الكرا ية والاساااااتشاااااراقية،  

 .وفق ما نقرلإ  في الفحوث الرت نة اليي  وارا رذا الكتاب بين دفتيه

 قراءة في  فكر ابن عربي 

يقودنااا الم لع انى الييعااة العقلانيااة في قمااة تجليااايكااا، لإلا ولاي الييااال والابت اااة، ورو 

في منإوة   في ن اااااااااااااوص اب  عر،ي،  اليياااااال  في بحثين متتااااااليين. الأول ع   نلمسااااااااااااااااااه  ماااااا 

(،  1978–1903المساااااااااااتشااااااااااارأ الفرن ااااااااااا ي ريري روةبان  

المتماااالاي مع فكر اب  عر،ي،  ي، لإ ااااااااااااا ى م  مريااادياااه، 

ليقرلإ ن ااااااااااوتااااااااااه في من ى الييال الفانتازي الجامع بين  

 .النف  ي والسوسيولوجي والتاةيخي والإبداعي

فيرتقي العفد انى ما فوأ ال واف، ليحلق في نوةانية  

عاااااالم ال اااااااااااااوة والأف ااااااة والتمثلات، ويقيم علاقاااااة بين  

ي بين اليياال المت ااااااااااااال  ال ي المن لق وال ي المنفتح، ويميا

والييال المنف اااااال؛ فالأول  يال نف اااااا ي  شااااااري مرتف   

مات ااااااااااااااااااال   فاتاو  اياااااااال  الاثااااااااناي  لإماااااااا  الماتا ايالاااااااة،  باااااااالاااااااذات 

بااالن اااااااااااااوص الاادينيااة ع  ال ياااة الارز يااة. وبااالييااال المت ااااااااااااااال، يقرلإ اب  عر،ي الوجود  

 . انى سعادة مؤلقةالمع ش،  م الارزخ بين ال ياة والموت، وتولا
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المعرفي والفكري والفلساافي   وفي الفحث الثاني، يواتاال الم لع قراءة افاات ال روةبان

ا على مفتوم الابت ااااة، الاااذي يتجااااوز الشااااااااااااارو التقليااادي  على ن اااااااااااااوص اب  عر،ي، مرك  

ا ع  العرفان، لا يكرب به المرء م  المعقول، و نما يفتح  ا جديدا مفتوملن اوتاه، طاة 

 .ا جديدة يعج  العقل ع  ت وةراآفاق

لقد لإ سااااااااا  البشاااااااااير لسااااااااايود في تقديم قراءة على قراءة، ونعني بكا قراءته لؤرو ات 

روةبان على فكر اب  عر،ي؛ فلم يكتعِ بالشاااارو، و نما غاص  عقلانية وعرفانية ليقرلإ ما  

وةاء الأسااااؤر في فكر روةبان،  اتااااة لإنه قرلإ  بروو معاتاااارة، في دا رة المت يل والمفتكر،  

 .فق   لا في دا رة فرو الن وص

ا  ين يقرلإ الم لع اب  عر،ي قراءة مفافرة، ولك  ا معمقفي الفحث الثالث، نجد طر 

م  مااد اال فريااد، رو الساااااااااااااياااسااااااااااااااة، اليي لا يمك  ت اااااااااااااوةرااا في التجربااة ال اااااااااااااوفيااة ب اال 

 .ةو انيحكا

فعنوان الفحث رو "العرفان والساااااياساااااة"،  يث يناقش الم لع العلاقة الممكنة بين  

التدبيرات الإلتية في "  لإرل العرفان وطلاب السااااااياسااااااة والساااااالؤة، ويؤفق ة ا  على كتاب

ا لإن تجربة العاة  لاي  اجة لإنؤولوجية  لاب  عر،ي، مو اااا   "اتاااالاو المملكة الإنسااااانية

 . وجودية(، يرى فيكا نفسه وسيلة عفادية مستمرة مفتو ة

لإمااا الفعااد السااااااااااااايااا ااااااااااااا ي عنااد اب  عر،ي، فيتاا  ى م   لال جمعااه بين العااالمين: الأكار 

ا بي كماااا  والأتااااااااااااا ر، لإي الؤفيوي والإنسااااااااااااااااني، ولاباااد لإن ي ون ال اااااااااااااوفي العرفااااني جاااامعااا 

 .برو ان ته وة ا ، م  لإجل بناء انسان يع ش في الوجود بروو الإيمان وتجليات العرفان

و،عفاةة لإ رى، يمك  لإن ي ون رناك ساااياسااايون عرفانيون، يع شاااون برو انية وقيم 

 .عالية، ويؤفقوفكا في ا جتمع م   لال تؤفيق  قيقي لن وص الشريعة السمحة
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في الفحااااث الرا ع، يساااااااااااااتكماااال الم لع قراءاتااااه لفكر اب  عر،ي عار مااااد اااال الجمااااال، 

ق في الرو ي والذا قي والوجودي والمادي والسيا  ي  . عدما  عما

ويؤرو سااااااااااا الين لإسااااااااااااساااااااااااين: كيع جمع اب  عر،ي بين الجمال والوجود  ورل يمك  

اسااااتثماة ساااا ال الجمال لإساااافاء ال ساااا  على الشااااريعة الإساااالامية في مواجتة الايكامات  

 ال اليكا ب فكا  ات ةسالة عنع و ق اء 
و
 اليي ت

وقد بدلإ الم لع بالسااااااااااا ال الأول، ورو  اص بفلسااااااااااافة اب  عر،ي،  م انتقل انى العام 

لينإر انى الشااريعة الإساالامية نإرة جمالية. وال قيقة لإن جورر الفكر الإساالامي يحمل 

راال مااا رو جمياال وسااااااااااااااامق، ويكفي مااا نرا  في العماااةة الإسااااااااااااالاميااة، والمنإومااة ال  رفيااة  

 ع   لاواليؤوط، والجدةان، والفيوت، والآنية، ف ااااااااا الفنية، والم اااااااااا ع، والمسااااااااااجد،  

 .اا وسردا ونثر فلسفة الجمال في الن وص الأدبية فعر 

والمدرش في قراءة الم لع الجمالية لإنه يقرلإ ن ااااااوص اب  عر،ي قراءة قلفية وجدانية 

ايمانية، فالاعتقاد الإيماني عندما يساااااااااااااتقر في القل  يقااااااااااااا  في الإنساااااااااااااان قيمة الجمال  

 .والبكاء، م   لال مرا ل الإفراغ والملء، والت لي والتحلي، والدنو والعلو

عار منهجية المقاةنة، ي  ذنا الم لع في المقال اليامس انى ة اب الفلساااافة ال ديثة،  

 .م   لال قراءة العرفان والعقل بين توما الأرويني وةينيه دي اةت

ا بالكنساااااااااااية وعلوم اللاروت، ولإن ا متمسااااااااااا سااااااااااا يو اااااااااااا الم لع لإن الأرويني ران قدي

العقال عناد  يكمال الإيماان، م   لال فاااااااااااااعااة : "لإناا لإعقال، لإناا لإ م "، في مقاابال فاااااااااااااعااة  

 ."دي اةت: "لإنا لإفكر، ا ن لإنا موجود

وقد قرلإ الم لع كلا الفيلسااااوفين بر ية فلساااافية اساااالامية، تنؤلق م  فكر لإ،ي  امد 

ال  اني وفلساااافته الجامعة بين العرفان والمعرفة القلفية، كما  سااااتح اااار فكر اب  ةفااااد  
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حسااااااااااااااا  لااه في قراءتااه للفكر ال ر،ي بتاا  يرات   الااذي يوفق بين العقاال والإيمااان، ورو مااا يو

 .الفلسفة الإسلامية عليه

 التصوف والحرية والعمل الحضاري 

في بحثه المعنون باااااا"الولاية والوني في كتاب الؤواسين لل لا "، ينت ر الم لع لل رية  

ق ما طر ه سااابقبوتاافتا لإساااساا  ا م  ة ية سااياسااية  ا في الكراث ال ااوفي الإساالامي، ويعما

 .في التجربة ال وفية

م في مقاله ع  "الساااايا ة الدينية م  التفاعل الرو ي انى الفعل ال  اااااةي"   كما يقدا

ا لإن الإنسااااااااااااااان الرو ااني ال قيقي لا يكتفي باالعفاادة، بال  اسااااااااااااااافاة معرفياة متماة، م كاد

 .يتحلى ب  لاأ الإسلام في  عاملاته، ويسوى انى العمران وتحقيق  لافة الله في الأةض

ا للعااااالم، 
 
ة الت اااااااااااااو  باااااعتفاااااة  ع لااااة وانؤواء وترراااا ورااااذا ةد وا اااااااااااااا على م  تاااااااااااااوا

فالإنسااااان ال ااااوفي ال قيقي رو انسااااان فاعل في ا جتمع، يحقق معن، اليلافة الأساااا ، 

 .بنشر اليير، والأمر بالمعرو ، والن ي ع  المنكر

واتاااااال الم لع نهجه بقراءته للمنج  الفكري للشااااااي  عفد الساااااالام ياسااااااين، م  زاوية 

 .م  زاوية الذاتية وال ونية  "الإ سان" كتابه  فلسفية وةو ية، متناولا

وي كد لإن جورر فكر ياسااااااين يتمثل في العودة انى منا ع الإيمان والعقيدة ال ااااااافية، 

 .ا فوأ  اتها في ال ياة وال ون رله، مرتقيمع تربية ةو ية تجعل المسلم فاع  

ويا  ي المقاال الأ ير "تجادياد الفكر العرفااني ولإ ر  في بنااء الإنساااااااااااااان" لي ون  لاتاااااااااااااة 

ةساااااااااااالة الكتاب،  يث يرفف الم لع انكفاء الذات المسااااااااااالمة على نفساااااااااااتا بالع لة، كما  

 .يرفف  وبافكا ال امل في مشكلات ا جتمع مع نسيان ةو انيايكا وقيمتا
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فتو يفين لإن بناء المساااالم المعاتاااار يت سااااس على الفكر والعمل، والعقيدة والساااالوك،  

ا  ا ا كيال ال ااااااااوفية والعرفان في ال وايا، بل داعيوتربية النفس وتحرير ا جتمع، ةاف اااااااا 

 .انى جعلتما قوة ةو ية تحرةية

 خاتمة

يمك  القول ان كتاب البشااااااااير لساااااااايود رو بمثابة لفنة في مشااااااااروخ فكري تت امل ة ا   

وعناتاااااااااار ؛ فقد طوا  بنا بين الكراث والمعاتاااااااااارة، والقديم وال ديث، وغاص في لإعماأ  

 .ا ورونيا دوة   ياتيلاالإنسان و اته، مت م

ويقكرو الم لع تجديد اليؤاب ال اااوفي بالاةت از على جورر الإسااالام و ااا يحه، م  

 لال العودة انى عقيدة التو يد ال اااااافية، والتمساااااك بمنها الإسااااالام وردا ، والت كيد  

على ةسااااااااااااااالااة المسااااااااااااالم ال ونيااة، المتمثلااة في تحقيق مفتوم اليلافااة الربااانيااة على الأةض،  

 ااااااااااااة ل رية الإنساااااااااااان، وةفف جميع مإارر العفودية  بنشااااااااااار العمران والعدالة، والانت

 .والاستفداد، والانحياز ل ل م ؤتد

ورذا رله لا يتحقق الا بإنسااان مساالم معاتاار،  اا يح الإيمان، عإيم القيم، ةا اا  

 .الأ لاأ، عامل بلا رلل

  

 

 


